
 

Обеспечение охраны здоровья обучающихся. 

Одна из приоритетных задач, стоящих перед дошкольным учреждением, - это 

охрана и укрепление здоровья детей. В детском саду ребёнок проводит 

значительную часть времени, поэтому окружающая его среда должна 

обеспечить укрепление психического и физического здоровья ребёнка, 

создать благоприятные гигиенические, педагогические и эстетические 

условия, комфортную психологическую обстановку. В нашем дошкольном 

учреждении создана система необходимых условий по охране и укреплению 

здоровья воспитанников в соответствии с действующим законодательством. 

1. Первичная медико-санитарная помощь воспитанникам 

оказывается медицинским персоналом  ГУЗ 

Узловской районной больницы   на договорной 

основе. 

В детском саду медицинский блок представлен 

следующими помещениями: кабинет для (осмотр детей, 

работа 

с документацией, рабочее место медицинской сестры) и  

изолятор . 

Медицинским работником осуществляется: 

1) контроль за состоянием здоровья воспитанников; 

2) проведение санитарно-гигиенических, 

профилактических и оздоровительных мероприятий; 

3) соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов; 

4) ежемесячное проведение учета часто болеющих детей, инфекционных 

заболеваний, травматизма; 

5) контроль за проведением закаливающих мероприятий; 

6) проведение санитарно-просветительной работы 

среди сотрудников и родителей, с последующими 

рекомендациями по гигиеническому воспитанию 

детей и формированию навыков здорового образа 

жизни; 

 

7) контроль за организацией питания дошкольников;   

8) организация  прохождения  воспитанниками в 

соответствии с законодательством Российской 

Федерации периодических медицинских осмотров и 

диспансеризации; 

9) оформление соответствующей медицинской 

документации. 



Все работники дошкольного учреждения проходят первичный и плановый 

медицинский осмотр, имеют личную медицинскую книжку установленного 

образца. 

3. Оптимальная учебная, внеучебная нагрузка, режим пребывания детей в 

ДОУ, разработан в соответствии с требованиями   санитарных правил. 

 

2. Профилактика и запрещение курения. 

В детском саду проводится работа по профилактике вредных привычек с 

персоналом ДОУ и родителями (законными представителями). На 

территории дошкольного учреждения размещены знаки о запрете курения. 

 

 

3.Обеспечение безопасности воспитанников во 

время пребывания в дошкольном  учреждении. 

Комплексная безопасность в МДОУ осуществляется 

под руководством заместителя заведующего по 

безопасности образовательного процесса. 

Комплексная безопасность в детском саду 

обеспечивается следующими мероприятиями: 

- территория детского сада огорожена по периметру 

металлическим забором; 

- в учреждении действует контрольно-пропускной режим; 

- установлена и постоянно работает система видеонаблюдения; 

- входы в здание и на территорию детского сада оснащены замками  и 

контролируется дежурным работником; 

- здание оборудовано автоматической пожарной сигнализацией с системой 

голосового оповещения и с выводом сигнала о пожаре на пульт пожарной 

части; 

- имеется кнопка тревожной сигнализации (КТС) с выводом сигнала на пульт 

вневедомственной охраны; 

- запасные выходы из здания детского сада соответствуют нормам пожарной 

безопасности; 

- в детском саду ведется и постоянно обновляется наглядная агитация по 

пожарной безопасности и антитеррористической защищенности; 

- имеются в наличии планы помещений со схемами эвакуации; 

- разработан паспорт безопасности (антитеррористической защищенности), 

согласован с начальником ОВД Узловского района, с начальником ГО и ЧС, 

начальником межрайонного Отдела УФСБ; 

- создана  безопасная среда для пребывания воспитанников в детском саду.  

 Помещения, где находятся дети: оборудованы с соблюдением  мер 

противопожарной безопасности, в них  закреплены все  шкафы, стеллажи; 

отсутствуют ядовитые и колючие растения; обеспечено безопасное 

расположение растений; 

 - соблюдается правильное хранение различных материалов, медикаментов 

(ножницы, иголки находятся в недоступном для детей месте, соответствуют 



требованиям), лекарства находятся только в аптечке, аптечка в недоступном 

для детей месте; моющие средства находятся  в специально отведенном,  

недоступном для детей месте)  

- мебель, подобранная по росту детей;  

- постельное белье и полотенца промаркированы, в наличии 3 комплекта на 1 

ребенка;  

- освещение  соответствует санитарным требованиям. 

В детском саду разработан перспективный план работы с детьми в рамках 

занятий по ОБЖ («Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. 

Стёркиной, МО РФ, 2014г. ), оформлены консультации, папки – 

раскладушки,  организована работа клуба «Школа заботливого родителя» для 

родителей по формированию здорового образа жизни. 

ДОУ оказывает бесплатное оказание консультативной помощи родителям 

(законным представителям) по вопросам оздоровления детей дошкольного 

возраста и психолого – педагогической помощи в рамках клуба «Семь-Я». 

 

В решение вопросов комплексной безопасности вовлечены все участники 

образовательного процесса: дети, сотрудники, родители. Персонал проходит 

инструктаж по профилактике пожаров и действиям в случае их 

возникновения. С детьми проводятся занятия по правилам пожарной 

безопасности, периодически отрабатываются правила поведения при 

возникновении пожара. В помещениях ДОУ осуществляется контроль за 

состоянием электрооборудования и электросетей. 

Размещается наглядная агитация и методические материалы 

на видных и доступных для родителей,  посетителей местах и на сайте 

детского сада. 

 

 

 4. Ведется работа по профилактике несчастных случаев с 

воспитанниками во время пребывания в дошкольном учреждении. 

 

Оборудование, расположенное на территории игровых площадок и 

физкультурной зоны (малые архитектурные, игровые и спортивные формы, 

веранды, столы, лавочки и т.д.) закреплено, устойчиво, соответствует 

возрасту детей и санитарным нормам, в наличии сертификаты качества. 

Оборудование периодически проверяется на предмет нахождения его в 

исправном состоянии с обязательным составлением акта проверки. 

Аналогичную проверку проходит оборудование физкультурного зала. 

В весенне-осенний период проводятся мероприятия по уборке мусора, 

вырубки сухих и низких веток деревьев, обрезки кустарников, обработки 

клумб и цветников. В зимний период проводится уборка снега на детских 

площадках, дороге вокруг здания, ступеньках крылец, лестницах запасного 

выхода, с крыш теневых навесов. В гололед все опасные зоны посыпаются 

песком. 



На прогулке педагоги осуществляют контроль и страховку детей на игровом 

и спортивном оборудовании, в процессе проведения подвижных и 

спортивных игр; следят за состояние выносного материала. 

В целях предупреждения травматизма в помещениях детского сада и на 

прогулке педагоги проводят с детьми инструктажи, беседы, разыгрывают 

ситуации, просматривают видеосюжеты. 

Два раза в год с сотрудниками дошкольного учреждения проводится 

инструктаж по охране жизни и здоровья детей в детском саду. 

5. В целях профилактики возникновения и 

распространения 

инфекционных заболеваний и пищевых отравлений в 

дошкольном учреждении медицинская сестра ведет 

санитарно-противоэпидемическую и 

профилактическую работу. 

5.  Медицинская сестра проводит ряд мероприятий  

направленных на  профилактику возникновения и 

распространения инфекционных заболев   

ний и пищевых отравлений в дошкольном учреждении.  


