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Расписание занятий к  Индивидуальному Учебному плану к  

 АОП ДО для детей  

с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   

на 2023-2024 учебный год. 
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Расписание  занятий  для детей с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Дни недели НОД для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 ( 5-6 лет) 

п
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9.00-9.25 Комплексное коррекционно-развивающее занятие (ККРЗ)- (дефектолог) 

10.25-10.55   Физическая культура ( инструктор по ФК) 

в
т
о

р
н

и
к

  9.00-9.25  Развитие мышления и ФЭМП (дефектолог) 

9.40-10.00 Музыкальная деятельность ( музыкальный руководитель) 

  

ср
ед

а
  

9.00-9.25 Комплексное коррекционно-развивающее занятие (ККРЗ)- (дефектолог) 

10.20-10.45. Физическая культура( инструктор по ФК) 

ч
ет

в
ер

г
 9.00-9.25 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора (дефектолог) 

11.10-11.45 Физическая культура (У) ( инструктор по ФК) 

п
я
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н

и
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9.00-9.25 Логопедическое занятие  

10.55-11.20 Музыкальная деятельность( музыкальный руководитель) 

Примечание: индивидуальная работа дефектолога и логопеда проводится ежедневно за пределами групповых занятий. 



 Индивидуальные логопедические занятие (учитель –логопед) организует во второй половине дня. Ознакомление с искусством и худ. д-ть 

(лепка/аппликация/рисование/ ручной труд/ конструирование  воспитатель организует в блоке совместной деятельности во второй половине 

дня. 
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